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I cappellacci, sono il 

frutto di quell’ intreccio di 

usanze e tradizioni che 

caratterizzano  il territorio 

di Campotto. Si prestano 

alle più svariate 

interpretazioni, dai 

Ferraresi  ripieni di zucca,  

ai  Romagnoli ripieni di 

ricotta e Spinaci,  fino ai 

ripieni composti dalle 

erbe, che naturalmente  

nascono sulle sponde dei 

nostri argini e all’interno 

della nostra valle.  Come:  

gli Strigul, la Berba dal 

Fre, l’Urtiga.  

Naturalmente questi 

ripieni  sono composti 

generalmente da erbe 

lessate, uova, formaggio 

grattugiato, noce 

moscata,  ricotta vaccina, 

sale e pepe. A volte le 

nostre massaie 

adoperavano anche la 

ricotta di pecora. 

Caplaz Cappellacci di Zucca 

Cappellacci con 
l’ortica 

Cappellacci con gli 
strigoli 

Cappellacci con spinaci e 
ricotta 





CAPANNI ERBE E GRANI 





Agrifood-Molino,TradizioneInnovazione , farine, CusCus 



 
Agrifood – Filiere bio, locali- La 

Romagnola  
Saporì-Agriturismi 

 



Vini Sabbie/Bosco Eliceo; Aziende e varie 
tradizioni- paesaggio culturale e produttivo 



















1- mappa dei saperi di tradizione e innovazione 

2-itinerari dei prodotti dell’artigianato e della 

gastronomia: empori, degustazioni, impianti ecc., abbinati 

a ciclabili, percorsi paesaggi,siti 





Ecomusei, produzioni, artigianato, gestioni 




